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 Pâte à modeler 

sans cuisson 

 

 

 

 
Ingrédients : 

 
• 1 tasse de sel 
• 4 tasses de farine 
• 1 tasse d’eau 
• 3 cuillères à soupe d’huile 
• Colorant naturel :  

o jaune : curcuma 
o marron : cacao en poudre 
o rouge : paprika rouge 
o vert : thé matcha 
o Orange : jus de carotte, safran, oignon, 
o rose : jus de betterave, fruits rouge 

 
 
Réalisation : 
 

1. Mettre le sel, la farine et le colorant dans un bol 
2. Ajouter l’eau et l’huile 
3. Malaxer pour obtenir une pâte homogène et lisse 

 
 
 
 

Faire sa pâte à modeler soi-même… 
pourquoi ??? 

 
Zéro déchets 
Compostable 

100% naturelle 
 

 
 


