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Pâte à tartiner  

simple et rapide 

  

Ingrédients : 

Pour un pot 
 

-     200 g de purée de noisettes 100% noisettes  
-     40 g de sirop d'agave  
-     100 g de chocolat noir 60 ou 70% 

 
 
Proportions recette test 

 
-     40 g de purée de noisettes 100% noisettes  
-     10 g de sirop d'agave  
-     20 g de chocolat noir 60 ou 70% 

 
 

 

Recette : 
Faire fondre le chocolat au bain marie. Verser la purée de noisettes avec le chocolat 
fondu, ajouter ensuite le sirop d'agave, mélanger bien. 

 

 

Conservation :  
Dans un pot fermé à l'abri de l'air libre et de la lumière. 


